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Existen diversas versiones sobre

el origen de los chiles en nogada,

la primera referencia del platillo

se encuentra en un recetario de

cocina poblana de 1714, donde

indica la forma de preparar el

postre llamado: chiles rellenos en

salsa de nuez de castilla, el cual

establece como ingredientes

principales diferentes frutas y sin

carne de puerco (National

Geographic, 2018; Zambrano,

2020).

El origen:



Importancia 
económica

La Cámara Nacional de la Industria de

Restaurantes y Alimentos Condimentados

(Canirac) de Puebla prevé una derrama

económica de 1,600 millones de pesos por

la temporada de chile en nogada, del cual
se estima vender 5 millones de platillos.
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Los municipios de San Andrés
Calpan y San Nicolás de los
Ranchos debido a su ubicación
territorial favorable en la sierra
nevada de Puebla, poseen tierras
fértiles que han permitido la
producción de los ingredientes
originales, que cuentan con
campos de cultivo de chile
poblano, manzana panochera,
durazno criollo, pera lechera,
granada y principalmente la nuez
de castilla, la producción es de
manera 100% orgánica,
beneficiando al platillo con un
sabor orgánico y único que lo
diferencie de otros competidores.
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Esta celebración culinaria no solo promueve
nuestra cultura, sino que también impulsa una
significativa derrama económica estimada en
más de mil 600 millones de pesos, el cual es
posible gracias a la participación activa de
nuestros productores y productoras, quienes
cultivan los ingredientes esenciales en todo el
Estado de Puebla.



El chile poblano se cultiva en 16 municipios y
son 405.4 hectáreas que producen con 4 mil
37 toneladas y generan 60 millones 893 mil
pesos en valor de la producción



•Nuez de castilla
2º lugar en el ranking nacional por superficie
sembrada y valor de la producción, y el 1º lugar por
rendimiento y producción. De los 10 municipios
productores, se destaca el municipio de San
Nicolás de los Ranchos por contar con el 50.87% de
las 201.35 ha de superficie sembrada en el estado y
el 53.06% de las 767.12 ton de producción,
generando un valor producción del 52.41% de los
22.7 MDP.



•El Estado de Puebla aporta el 53.8% de la
producción total nacional de manzana criolla,
ocupando el 1º lugar en el ranking nacional en
superficie sembrada, volumen y valor de la
producción de los 19 estados productores. De los 38
municipios productores en el Estado, Zacatlán
encabeza la lista con una superficie sembrada total
de 1,833 ha de las 7,126.85 ha nacionales. Con un
valor de la producción de 105 MDP.



• Puebla aporta el 47% de la producción total
nacional de pera. 1º lugar en el ranking nacional
por superficie sembrada y volumen de
producción, y el 2º lugar en valor producción.



•De los 24 estados productores, Puebla se
posiciona en el 4º lugar en el ranking nacional por
superficie sembrada y valor de la producción
del durazno criollo, y 5º lugar en la producción
nacional.



•Contando con 6 estados productores de perejil en
México, Puebla ocupa el 2º lugar en el ranking
nacional por superficie sembrada (42.14%),
volumen (43.57%) y valor producción (20.75%),
colocándose por debajo del estado de Baja
California.



•Granada
Puebla cuenta con 5 municipios productores y
ocupa el 7º lugar en el ranking nacional por
superficie sembrada y el 11º lugar por valor de
producción.



El PIB AGRICOLA Y TURISTICO PUEBLA



Problema
Brecha de mercado

Aun existe una brecha de mercado entre productor y consumidor final

Clientes

Disponibilidad a pagar lo justo y adecuado por el chile en 

nogada

Finanzas

Falta de inversión a productores de frutales

Integración de la cadena de valor de todos los eslabones 

Costos

Pérdida de ventas por sequias, incremento de materias 

primas, riesgos ambientales, falta de capacitación en mano de 

obra
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Solución

Cerrar la brecha

Nuestro producto hace que la 

venta en línea sea más accesible 

para los propietarios de pequeñas 

empresas, y ningún otro producto 

del mercado ofrece las mismas 

ventajas

Público objetivo

Fortalecer el turismo y la 

experiencia culinaria

Ahorro en costos

Reducir los gastos de 

producción, obtener 

capacitación para manejo 

de negocios y finanzas en 

pequeños productores y 

cooperativas

Vinculación 

Generar vinculación y 

alianzas estratégicas que 

permitan la 

comercialización y difusión 

del producto
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